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ACCOGLI E RISTORA: UNA MENSA PER TUTTI (Service biennale) 
 
Il Rotary Club Torino ha scelto di sostenere il Progetto di ristrutturazione della Mensa Poveri dei Frati Minori 
del Convento di S. Antonio in Torino, Ordine che da sempre si batte a sostegno della povertà.  
La mensa accoglie ogni giorno persone per il pranzo. Sono presenti uomini e donne, di varia età e nazionalità. 
Il clima è familiare e molti frequentatori sono affezionati da anni a questo luogo che non è solo una distribuzione 
di pasti gratuiti, ma anche un’occasione di spezzare la solitudine e ricevere un sorriso. 
Il progetto, ha impegnato economicamente il Rotary Club Torino per due anni. 
Il contributo di questo secondo anno è stato utilizzato sia per il ripristino dei muri del magazzino prodotti 
alimentari, così da renderlo adeguato alle nuove necessità, sia per la realizzazione di una nuova cella frigo, 
essenziale per conservare le grandi quantità di cibo che quotidianamente servono a soddisfare i bisogni della 
Mensa Poveri con circa 400 persone da assistere. 

 
 
 
DA ROTARY A ROTARY - IL DISTRETTO 2031 PER L’UCRAINA 
 
Il Nostro Distretto, vista la criticità della situazione, ha deciso di promuovere un’azione comune urgente a 
favore dei profughi dell’Ucraina. Il Governatore ha lanciato una raccolta fondi per l’acquisto ed il trasporto di 
medicinali e materiali ospedalieri e ha dato incarico di creare una Commissione di esperti rotariani del settore 
con il compito di individuare i reali bisogni dei profughi e di curare l’approvvigionamento dei materiali richiesti. 
La raccolta fondi ha permesso l’acquisto di medicinali e generi di prima necessità che la coraggiosa 
determinazione di cinque Rotariani ha trasportato ai confini ucraini garantendone, grazie alla diretta 
collaborazione dei locali Rotary Club, l’esatto raggiungimento della destinazione prevista. La partenza del 
pullman, riempito fino all’inverosimile di aiuti, è avvenuta la mattina di sabato 12 marzo 2022. 
Il Rotary Club Torino ha contributo a questa iniziativa di solidarietà del Distretto a sostegno dei profughi ucraini. 

 
 
 
ACCADEMIA DI MEDICINA 
 
Service a sostegno delle iniziative culturali dell’Accademia di Medicina di Torino, Associazione che si impegna, 
con non poche difficoltà, a diffondere messaggi di salute e di cultura medica. 
 
 
 

G.I.T.R. (Gruppo Italiano Tumori Rari) 
 
Il Rotary Club Torino ha sostenuto con un contributo economico i progetti del Gruppo Italiano Tumori Rari, 
Associazione di Volontariato che studia in modo particolare i Tumori a bassa incidenza. 
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ARREDI MENSA SACRO CUORE 
 
La Mensa del Sacro Cuore di Gesù è una realtà ben radicata nel territorio di San Salvario coinvolgendo il 
quartiere in una vera e propria rete di solidarietà che supera le barriere socio-culturali grazie alla sua storia e 
alle persone che l’hanno portata avanti negli anni. 
Le origini della mensa della Parrocchia del Sacro Cuore di Torino risalgono al 1910, quando le Figlie della 
Carità di San Vincenzo de Paoli organizzarono il “distributorio delle minestre”. Per decenni il “distributorio” non 
ebbe un’ubicazione fissa. Dopo la Seconda Guerra Mondiale, in cui i bombardamenti distrussero i locali 
precedentemente utilizzati, la Parrocchia Sacro Cuore di Gesù (sede del Convento dei Cappuccini) mise a 
disposizione una legnaia e un portico dove cucinare una minestra per i poveri: in mancanza di un refettorio 
adatto, i poveri erano costretti a consumare il pasto per strada nelle latte dei pelati che le suore reperivano e 
da qui presero il nome di “Brigata Cirio”. Nel 1951 venne ultimata la costruzione dei locali di Via Brugnone 3 
che tutt’oggi accolgono la mensa, nel frattempo diventata parte integrante della Parrocchia. 
La mensa, che ha ormai 113 anni di storia, garantisce oggi il pasto a circa 160 persone. 
Il progetto del Rotary Club Torino Castello intende contribuire all’acquisto di alcuni nuovi arredi della mensa. 
Il Rotary Club Torino ha aderito con un sostegno economico a questa iniziativa. 
 
 
 
BENESSERE PER LE DONNE E.M.M.A. ONLUS 
 
Il Rotary Club Torino ha aderito, insieme da altri Club del Distretto, al progetto di servizio (District Grant) del 
Rotary Club Torino Lamarmora “Benessere per le donne di E.M.M.A. onlus”. 
E.M.M.A. onlus è l’acronimo di quattro espressive parole chiave che muovono l’agire e la progettualità 
dell’Associazione: libErtà, autodeterMinazione, eMancipazione e Autonomia. E.M.M.A. onlus ha maturato una 
significativa esperienza sul territorio locale e nazionale rispetto alle dinamiche sottese alla violenza di genere. 
Infatti, l’Associazione da più di vent’anni è costantemente impegnata sia in percorsi di accoglienza 
ed empowerment delle donne che subiscono, o hanno subito, diverse forme di violenza maschile, che in 
attività di informazione e sensibilizzazione all’interno di realtà pubbliche e private. Nondimeno, E.M.M.A. 
prevede una periodica formazione interna delle operatrici dei Centri antiviolenza sui temi della violenza di 
genere affinché ci sia una conoscenza estensiva del fenomeno. 
L’intervento del District Grant è destinato a donne e minori che si rivolgono ai centri antiviolenza: allestimento 
di un Ambulatorio, presso la sede di E.M.M.A. onlus; supporto a Camminare Insieme onlus, con la 
partecipazione operativa di medici rotariani, per l’erogazione di visite mediche specialistiche (dentistica, 
oculistica, ecc.) che richiedono specifiche attrezzature non presenti in un normale ambulatorio; incontri 
informativi su temi sanitari rivolti a donne e minori. 
Al Rotary è stato riconosciuto, oltre al resto, il merito di aver unito le competenze di “Centri Antiviolenza 
E.M.M.A.” e dell’Associazione di Volontariato “Camminare Insieme”. Nel dettaglio, il progetto ha coinvolto tutte 
le donne, i loro figli e le loro figlie in carico presso il Centro Antiviolenza E.M.M.A., gli Sportelli Antiviolenza e 
le strutture di accoglienza residenziale (strutture per l’emergenza, case rifugio e strutture per il percorso verso 
l’autonomia). Presso il Centro Antiviolenza è stato allestito uno spazio dedicato per consentire una prima visita 
finalizzata ad accertare lo stato di salute, individuare e prescrivere le prestazioni specialistiche e diagnostiche 
necessarie, in genere effettuate presso gli ambulatori della Associazione di Volontariato “Camminare insieme”. 
Risultano coinvolte nel progetto 6 donne sole e 7 nuclei (13 donne e 11 minori; 24 persone complessivamente) 
e sono state effettuate 60 visite specialistiche (41 riferite alle donne e 11 ai minori). Le visite specialistiche 
maggiormente richieste sono state: per le donne quelle ginecologiche (8), odontoiatriche (7) ortopediche (4), 
dermatologiche (4) per i minori quelle odontoiatriche (6) e quelle oculistiche (5) Presto partiranno anche le 
riunioni informative per fornire “in gruppo” consigli “su una buona igiene dentale” e su una “sana e corretta 
alimentazione”. 
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PARAROWING SOCIETA’ CANOTTIERI ESPERIA 
 
Pararowing è il termine con il quale universalmente si indica il canottaggio praticato da atleti con disabilità. 
Il Rotary Club Torino ha partecipato con un contributo economico al Service del Rotary Club Torino Cavour e 
Sud Est volto a sostenere la disabilità del territorio, unendo l'aspetto dello sport a quello della formazione ed 
educazione. In tale ottica si è sostenuto il progetto dei giovani disabili del canottaggio - che riuniscono tutte le 
società canottieri di Torino - a partecipare all'evento internazionale “Special Olympics World Games Berlin 
2023”. Per recarsi all'evento in autonomia, gli organizzatori avevano bisogno di un furgoncino con cui spostare 
i ragazzi - disabili sia fisici che psichici – il cui costo di acquisto è stato sostenuto con questo progetto di 
Service. 
Il 6 giugno 2022 presso il Circolo Canottieri Esperia si è svolta la cerimonia di consegna del pulmino per il 
Servizio di Pararowing all’Esperia. 
 
 
 

ESSEREUMANI ONLUS 
 
L’Associazione EsseriUmani Onlus è un ente che opera negli ambienti a rischio di disumanizzazione e da 
qualche anno collabora anche con il mondo Rotary. L’associazione è attiva in Torino e Piemonte da quasi 
dieci anni, con professionisti e volontari orientati verso progetti di interesse educativo, formativo e preventivo, 
impegnati in diversi ambiti educativi a sostegno di bambini, ragazzi e adulti, con particolare attenzione al 
mondo della scuola e alle tematiche del bullismo, del carcere e degli ospedali, collaborando con istituzioni 
regionali, locali e accademiche.  
Il Rotary Club Torino ha sostenuto anche quest’anno l’Associazione con un contributo economico. 
 
 
 

PREMIO BRUNO CACCIA e PREMIO ALLO STUDIO BRUNO CACCIA 
 
Contributo al premio annuale dei Rotary torinesi, istituito per mantenere viva ed onorare la memoria di Bruno 
Caccia – rotariano – Procuratore della Repubblica di Torino, ucciso il 26 giugno 1983 dalla criminalità 
organizzata che egli combatteva con tutte le sue energie. Il Premio Bruno Caccia è destinato ai cittadini che 
si siano particolarmente distinti nella tutela dell’interesse pubblico.  
Per l’anno rotariano 2021-2022 il Comitato d’Onore del Premio Bruno Caccia ha deliberato l’assegnazione del 
Premio al merito civile Bruno Caccia al Prof. Adriano Chiò, Ordinario di Neurologia dell’Università degli Studi 
di Torino, Direttore della Struttura Complessa Neurologia 1 dell’Azienda Ospedaliera Universitaria Città della 
Salute e della Scienza di Torino e del Centro Regionale Esperto per la Sclerosi Laterale Amiotrofica 
(CRESLA), rappresenta un’eccellenza riconosciuta e premiata a livello mondiale nello studio della SLA.  
Accanto alle sue scoperte scientifiche, che spaziano dalla genetica alla neuroimmagine, dall’epidemiologia 
alla cognitività della SLA, ha istituito e sviluppato il primo Centro Ospedaliero multidisciplinare in Italia per 
l’assistenza della malattia, ponendo la qualità di vita del paziente e della sua famiglia al centro del percorso 
terapeutico.  
La rara combinazione di un elevatissimo livello di ricerca e di una grande sensibilità nella cura quotidiana dei 
pazienti costituisce una delle più rilevanti caratteristiche della sua attività.  
Ha anche saputo creare una scuola di entusiasti giovani medici e ricercatori, trasmettendo loro la sua passione 
per la lotta contro la SLA.  
Ha partecipato con il suo team ai più importanti studi farmacologici sperimentali per i pazienti con SLA ed è 
stato fra i promotori del Centro di Fase 1 dell’Azienda Ospedaliera Universitaria Città della Salute e della 
Scienza, che permette ai pazienti di accedere agli studi terapeutici più avanzati e innovativi. “ 
Come ogni anno, con il Premio allo Studio Bruno Caccia, è stata assegnata una borsa di studio in denaro ad 
un laureando o neo-laureato in discipline giuridiche particolarmente meritevole. 
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INIZIATIVA INTERDISTRETTUALE 2021-2022 LEGALITA' E CULTURA DELL'ETICA 
 
I Distretti italiani del Rotary International stanno proseguendo nell’azione congiunta “Legalità e Cultura 
dell’Etica” con il compito di favorire nella Società e, soprattutto nei giovani, azioni positive per lo sviluppo di 
una coscienza etica, consapevole e coerente con i principi della legalità. 
L’iniziativa interdistrettuale è alla sua XI edizione e la Commissione per l’anno 2021-2022 ha scelto il tema del 
“Lavoro” che investe il futuro delle Giovani generazioni. Il titolo scelto per il concorso nazionale è: “Il lavoro 
costituzionalmente tutelato come strumento di coesione e sviluppo delle comunità e garanzia di crescita futura 
e di benessere. Vecchie e nuove formule, formazione, sicurezza, inclusione e parità”. 
Il Rotary Club Torino ha partecipato in qualità di Club sostenitore al Progetto interdistrettuale.  
 
 
 
LUCE IN SALA 
 
Lo spettacolo “Luce in sala” è stato organizzato a fini benefici dalla Commissione distrettuale Eventi. 
Una serata di divertimento, in un periodo buio da cui stiamo cercando di uscire, il cui incasso è stato devoluto 
alla Caritas per fronteggiare le nuove povertà e all’Associazione Charity4all Onlus per la ripresa dei lavoratori 
dello spettacolo. 
Il Rotary Torino ha partecipato a questa grande occasione di solidarietà nei confronti dei meno fortunati. 
 
 
 
CONCERTO BENEFICO A FAVORE DELLA CASA DI ACCOGLIENZA LA MADONNINA DI CANDIOLO 
ONLUS 
 
Il Rotary Club Torino ha aderito alla raccolta fondi organizzata dai Lions Club Pinerolese Host e Lions Club 
Torino Due per un importante Service: contribuire all’ampliamento della Casa di Accoglienza La Madonnina di 
Candiolo ONLUS che ospita gratuitamente i pazienti curati presso l’Istituto per la Ricerca e la Cura del Cancro 
ed i loro familiari, non in grado di sostenere spese per lunghi soggiorni in albergo. Il progetto è di aumentare 
l’attuale numero di 27 camere per poter rispondere all’elevato numero di richieste di sostegno materiale e 
spirituale. 
 
 
 

Fondazione F.A.R.O. 
 
La Fondazione FARO è destinataria di uno dei Service del Rotary Club Torino. 
F.A.R.O. è un acronimo: Fondazione Assistenza e Ricerca Oncologica. Quando la FARO nacque nel 1983 
quello era il suo ambito di attività. Oggi grazie ai continui studi, talvolta pionieristici per il nostro territorio, la 
FARO ha esteso il campo di applicazione delle cure palliative dal settore prettamente oncologico a quello delle 
malattie neurologico-degenerative e delle patologie epatiche, polmonari, in un continuo e instancabile 
sviluppo.  
Gli stessi valori che nel 1983 spinsero il Prof. Alessandro Calciati e il Dott. Oscar Bertetto a costituire la (allora) 
Fondazione FARO onlus, sono oggi alla base del lavoro quotidiano di tutti quanti operano all'interno della 
FARO: prendersi cura della persona malata per migliorarne, il più possibile, la qualità della vita e sostenere la 
sua famiglia nel difficile momento della malattia di un proprio caro. Infatti, se da un lato l'attenzione dell'équipe 
è tutta volta al paziente che deve essere curato con scienza medica e calore umano, dall'altro non viene 
tralasciato il contesto in cui vive, fondamentale per godere di quella serenità anch'essa ricercata al pari della 
cura del dolore fisico. 
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SERVICE DEL GOVERNATORE 
 
Come ogni anno in occasione della Visita Ufficiale del Governatore il Club ha offerto un contributo da destinare 
ai Service del Distretto, che quest’anno consisterà nella piantumazione di una parte del parco Bertolla di 
Torino. 
 
 
 

ROTARY FOUNDATION 
 
Il Club non ha mancato il suo annuale impegno economico verso la Fondazione contribuendo alle sue 
numerose, diversificate attività umanitarie come il Fondo Programmi Annuali ed il Programma eradicazione 
totale della Polio (End Polio Now). 
 

 
 
DISTRETTO ROTARACT 2031: PROGETTO “DOCTOR SPIKE” 
 
Il Rotary Club Torino ha partecipato al Service del Distretto Rotaract 2031 a favore dell’Ospedale Regina 
Margherita di Torino finalizzato a supportare l'équipe di medici specializzati nella cura dell’epilessia in età 
pediatrica.  
In Piemonte si stima che circa 44.000 persone siano affette da questa patologia (pari a circa l'1% della 
popolazione), di cui più della metà ad esordio in età pediatrica. Di questi circa il 30% si stima possa presentare 
forme di farmaco-resistenza.  
Il Service nasce dall’esigenza di implementare gli interventi di diagnosi precoce proprio sui pazienti affetti da 
epilessia farmaco-resistente, consentendo di raggiungere risultati incoraggianti.  
Più in dettaglio, l’obiettivo che si intende perseguire è incrementare la capacità diagnostica precoce tramite 
personale dedicato e l’acquisto di un nuovo Elettroencefalografo portatile.  
Tale strumento è indispensabile per un primo approccio diagnostico finalizzato ad una preselezione dei 
pazienti candidati alla chirurgia.  
La formazione di un tecnico specializzato permetterebbe, inoltre, di dimezzare gli attuali tempi di attesa (circa 
6-8 mesi) per l’esecuzione di uno studio Long Term Monitoring (LTM) approfondito.  
Conseguentemente, il service contribuirebbe a migliorare in modo tangibile il servizio offerto dall’Ospedale 
Infantile Regina Margherita di Torino, con benefici notevoli per i piccoli pazienti e le loro famiglie. 


